Mrazivé Béchovice

Jsou jisté i teplejsi dny nez je ten dnesni listopadovy, ale odvolavat vylet pro néjaké tfi az pét stupnd pod
nulou kdyz jsme jiz z postele venku by asi byla Skoda, navic, modré nebe, slunicko, co si pro turisticky vyslap prat vic.

S mensimi dopravnimi problémy jsme na misté. Vypada to ze v Béchovicich to téch 2700 mistnich obyvatel
dnes rano jesté nestacilo zadychat. Zima je tu je$té vétsi nez v Praze. Je to tedy na nas abychom béchovické klima
rozdychali sami. Na dlouhé komentare to dnes v tom mrazu také neni, tak alespor minimum z béchovické historie.
Kroniky odkazuji na prvni zpravy z téchto mist na zacatek 14. stoleti, potom stavba tvrze, ta zanikd pravdépodobné
pfi husitskych boufich a na jejim misté stoji zajezdni hostinec, ten se stal v 17. stoleti zakladem pro Starou postu.
Zajimavé, neékdy staci dva fadky na ¢tyfi stoleti.

Hostinec Na Staré posté

Od vystupu z autobusu do dvora Staré posty jsme to méli jen
par krokl. Jedno je jisté, pavodni tvrz a po ni zjezdni hostinec a
posta stdli strategicky na vyhodném misté. Cesta po které jsme
z Prahy pfijeli je tu od pradavna a mifila pfes Kolin na Moravu a
Viden.

Stara posta v Béchovicich byla plvodni stanice poStovnich
vozu, kde koné ktefi tahali tézké postovni vozy museli byt postupné
stfidani, ti unaveni se ponechali na misté a zapfahali se Cerstvi, aby
mohli dal pokracovat v cesté. Vzil se nazev preprahaci postovni
stanice.

Rozhlédli jsme se a na prvni pohled je jasné ze rekonstrukce celého postovniho dvorce skoncila nedavno.
Je tu v§echno co by takovy hospodarsky dviir mél mit. Staje pro desitky koni, malé stodoly pro uskladnéni krmeni ,
ubytovny pro poddané ktefi zde pracovali a hlavni budova zajezdni hostinec Na Staré posté, vSe nové opraveno.




Témeér celé stoleti byly Béchovice dulezitou zastavkou postovnich sprezeni ale i kuryr(l a formana. Ranu
z milosti tomuto romantickému podnikani zasadila v roce 1845 Zeleznice. Jen si vzpomernme za kazdou lokomotivou
byl pfipojen poStovni viz se zfizenci, na nadraznich perénech voziky plné balikd, jsme pfece pamétnici.

Pro samotné Béchovice ale i turisty a navstévniky je Stard posta vzacnou, velmi starou a statem chranénou
pamatkou. Je tu ale néco, co Béchovicim pfinasi slavu i dnes, nejen doma ale i ve svété.

Nejstarsi silnicni bézecky zavod v Evropé Béchovice - Praha

Tak to vypadalo b&éhem prvniho startu v roce 1897

a tak na startech 21. stoleti

Kdyz jsme jiz vazili cestu do téch mrazivych Béchovic, vydali jsme se do mista startu zavodu i my . Zjistili
jsme ale, Ze rekord zavodu poradaného nepretrzité 121 let, drzi tmavy zavodnik Laban Chege z Keni a Ze téch
10km ubéhl za pro nas tézko prekonatelnych 28 minut, tak jsme to vzdali, to se opravdu neda.. Vzali jsme za vdék
Sad Bézcu aby jsme si v klidu fekli par zajimavosti kolem tak vyjime&ného zavodu.

Pro kroniku tedy alespon néco. Tfeba to ze zavod na ktery poprvé vybéhli zavodnici v roce 1897 nepterusily
ani dvé svétoveé vélky, Zze pavodné byl uréeny pouze muzim, presto se jej jiz od prvnich ro€nikd ucastnilo nékolik
zen, takzvané ,na zapfenou“ teprve pozdéji byl otevien i Zzenam, Ze zajem od nas i ze zahranici o start byl jiz tak
nezvladatelné velky Ze muselo byt stanoveno maximum, 3300 zavodniku.

Béchovic se také Gcastnilo mnoho znamych osobnosti. Tak tfeba Emil Zatopek (pfekvapivé byl tehdy
druhy), zpévak Josef Zima, premiér Spidla, nebo profesor Pirk a mnozi dalsi.

Na koho ale zapomenout nelze je Jaroslav Koéi, lovék ktery se zapsal do historie Béchovic zlatym pismem.
Posudte sami. Poprvé startoval v roce 1925, naposledy v roce 1994, ve svych 86 letech. Nékolik poslednich startu jiz
své nohy nedostal do bé&Zecké obuvi, tak zavodil v backorach, ty se staly doslova legendou. Akademicky malif
Jaroslav Ko¢i v mladi zacinal jako atlet — chodec, Béchovice bézel pétapadesatkrat, t&€zko napodobitelna historie.

Sad Bézcu nelze prehlédnout i kdyby jste Béchovicemi jen projizdéli, je jenom nékolik metrt od patniku ¢.13
pred béchovickou radnici, mista startu. Sad zdobi plastika startujicich bézct v nadZivotni velikosti. Jeji autor je
byvaly reprezentant CSR ve sprintu akademicky sochar Jaroslav Hejduk.




Blizi se jedenacta, teplota stale dost hluboko pod nulou, je potfeba se rozpohybovat a vydat se na cestu.
Nasim cilem je tentokrat vabec nejvétsi prazsky rybnik v Dolnich Pocernicich. Mezi nim a centrem Béchovic je jesté
pekny kus cesty a ledaco zajimavého. Tfeba nové budovana odpocinkova zéna s pédiem na béchovickém Pozarnim
rybniku, nebo pro mistni jisté uzite€na druha Zelezni¢ni zastavka Praha Béchovice stred, piné bezbariérova.

Hned za trati vstupujeme do mnoha hektarového parku v mirném svahu. Ten se v zahlavi chlubi Ze je nejen
télocvi€nou a posilovnou v pfirodé ale soucasné i diskgolfovym hfistém s mezinarodnimi parametry ale i mistem
k odpocinku. Cesta stfedem parku mifi k naSemu cili tak to tady prohlédneme a néco si i vyzkousime.
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Vrchol této pfirodni télocviény je soucasné hranici se sousedni méstskou ¢asti Dolni Po€ernice a také
prilezitosti rozloucit se s posledni zajimavosti Béchovic rozlozenou tady na tom vrcholu. Je to znamy areal
Vyzkumnych ustavi Béchovice ukryty za lesem. Ten se zacal budovat brzy po druhé svétové valce v roce 1949.
Od roku 1954 se vyzkum zameéfoval hlavné na protikorozni Upravy kovud. ZruSen byl v roce 1998. Nové zde vznikl
technologicky park, ten vyuzivaji soukromé spolecnosti.

Do Dolnich Pogernic vstupujeme paradoxné na jejich vrcholu na Vinici. Dvé ulice vilek a rodinnych domkd, za
sebou pole a les, pred sebou vyhled do daleka. Krasné bydleni kdyby....tu byvalou vinici neprotinala dalnice
prazského okruhu. Vysledkem je ani v noci nekoncici monotonii hluk na zblaznéni.

Proto pfekonat po lavce dalnici a pry¢€ odtud, divocinou ve svahu, ménici se novou vysadbou v pfirodni park.
Tahle péSina nas dovedla na severni okraj po€ernického rybnika. Za zady autokemp, ten béhem léta vyuZzivaji
prevazné Holandané, diky tomu v§echny hospody v okoli zamku jsou nechutné drahé. NevS§imame si jich. Pfed
sebou mame prijemnéjsi pohled.
Prirodni pamatka Pocernicky rybnik, pomalu za¢ina zamrzat




Pocernicky rybnik je svoji rozlohou 20ha je nejvétsim prazskym rybnikem. Protéka jim ficka Rokytka. Zdejsi
vodni rezim zajistuje mnoho vyznamnych funkci. Bfehy mimo hlavni hraz jsou porostlé vegetaci, ta zajiStuje ochranu
a hnizdéni mnoha druhlm zivocichu i ptactva, véetné téch, nasi civilizaci ohrozenych. Pocernicky rybnik je takeé
dulezity jako ochrana pfed povodnémi a v neposledni fadé je i rybnikem chovnym. Letoni vylov probéhl jen kratce
pred nasim pfrichodem.

Vydali jsme se k zameckému parku na hraz. Tu zpeviiuji svymi kofeny torza lip doslova baroknich tvard
a noveé zrekonstruovany piskovcovy most rybni¢niho pfepadu. Spolu s mlynem, kostelem Na nebevzeti Panny Marie
a zdmkem, patfi k tomu hez¢imu co Ize v Dolnich Pocernicich obdivovat.

Trochu zima ale sluni¢ko, bezvétii a krasna pfiroda, takova je prochazka kolem pocernického rybnika.
Tak téch dnes uslych slabych pét kilometri i kdyz trochu mrazivych snad stalo zato.

V Béchovicich a Dolnich Pocernicich 29. listopadu 2018

Vychazku pfipravil a kroniku napsal Mirek Bernat
Pres mrazivé pocasi vée s fotakem sledovala Jarmila Ko¢ova



